
【特集】JAの青年部・女性部ってどんな組織？
　　　　  JAつがる弘前の青年部・女性部をご紹介
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地域コミュニティ誌  ―ジャップル―つくる たべる つなぐ

JAppleは「JA（農協）」と当JAの代表的な取扱農産物「Apple（りんご）」を掛け合わせた造語です。

JAつがる弘前

クイズに答えて賞品をGETしよう！ あなたもJAの組合員に
なりませんか？

Ｑ．つがる弘前農協女性部の中の、若い世代で構成し
　　ている部会の名称は？
①フレッシュ部会
②フレンズ部会
③フィニッシュ部会

オモテ ウラ

ホームページやフェイス
ブック、インスタグラム
では、地域に密着した情
報や農産物直売所のイベ
ント情報など、タイムリー
に情報を発信しています。 ホームページ フェイスブック インスタグラム

くわしくは　　　　　　　　　　　　または当ＪＡ支店窓口へお問い合わせください！

【総合サービス店】　弘前北支店　TEL. 73-2131　　　弘前西支店　TEL. 38-7771　　　岩 木 支 店　TEL. 82-5110
　　　　　　　　　　弘前南支店　TEL. 88-1117　　　目 屋 支 店　TEL. 85-2121　　　藤 崎 支 店　TEL. 75-3320
　　　　　　　　　　弘前中央支店　TEL. 28-1118　　　弘前東支店　TEL. 87-6300　　　大 鰐 支 店　TEL. 48-2188
【経　　済　　店】　十腰内支店　TEL. 93-3321　　　船 沢 支 店　TEL. 96-2111　　　弘 前 支 店　TEL. 34-3644
　　　　　　　　　　和 徳 支 店　TEL. 32-6141　　　薬師堂支店　TEL. 92-3211　　　碇ヶ関支店　TEL. 45-2031

JAでは、地元農産物を愛し、一緒に地域農業を守り発展させる
ために応援していただける仲間を募集しています！
一定の要件を満たし、出資いただくことで組合員になることが
できます。

こんなメリットもあります!
●給油所（直営4店舗）では組合員価格として店舗価格から値引きいたします。
●農事情報、広報誌、キャンペーンチラシなど毎月最新情報をお届けいします！
●営農相談、年金相談など、各種サービスを受けられます。

※郵便はがき、FAXまたはＥ
メールで、郵便番号、住所、
氏名（ふりがな）、電話番号、
クイズの答え、ご意見・ご要
望などをご記入の上、下記ま
でご応募ください。

※締め切り：令和6年8月28日㈬
当日消印、発信有効。

※当選の発表は、賞品の発送を
もって代えさせていただきま
す。

※いただいた個人情報は、賞品
の発送に係る目的以外には
使用いたしません。

FAX ：0172-28-3699
Email : kouho@ja-tu-hirosaki.jp

■発行／つがる弘前農業協同組合
　〒036-8522　青森県弘前市城東北4-1-1
　☎0172-28-1111　FAX 0172-28-3699
　E-mail kouho@ja-tu-hirosaki.jp/
　URL https://www.ja-tu-hirosaki.jp/
　　 https://www.facebook.com/jatugaruhirosaki/
　　 https://www.instagram.com/ja_tu_hirosaki/

JAつがる弘前 検索

①郵便番号
②住所
③氏名（ふりがな）
④電話番号
⑤クイズの答え
⑥ご意見・ご要望

郵便はがき

63 〒036-8522
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●組合員加入のご案内
　組合員加入のご案内はJAつがる弘前ホーム
　ページに掲載しておりますのでご覧ください。
　【https://www.ja-tu-hirosaki.jp/】

まだまだ

出資配当金 出資金額に応じた配当金をお受け取りいただけます。
※経営状況により配当されない場合があります。

応募者の中
から

抽選で10名様に
当JAオリジナ

ル商品を

プレゼント りんご入り餃子

嶽きみ入り餃子

■ひろさき新鮮組
8/11㈰・12㈪  8：00～17：00

8/13㈫  7：00～17：00

■かあさんの店
8/11㈰・12㈪  7：00～17：00

8/13㈫  7：00～12：00

■ふじの里
8/11㈰・12㈪  7：00～17：00

8/13㈫  7：00～12：00

■四季彩館
8/11㈰・12㈪  7：00～17：30

8/13㈫  7：00～15：00

店舗詳細は
こちらから！

　「つがる弘前軽トラ市」の開催に伴い、出店者の募集
をしております。個人・農家・商工・福祉など分野を
問わず出店可能です。消費者・生産者・出店者間の交
流を深めながら、地産地消の拡大を目指し、一緒に
「つがる弘前軽トラ市」を盛り上げましょう！

つがる弘前軽トラ市
出店者募集中

詳しくは
こちらから↑

　JAつがる弘前農産物直売所４店舗で「お盆セール」を開催します。
お盆用の法界折や生花はもちろん、採れたての新鮮な夏野菜や果物などを
多数販売！お盆の準備は、ぜひ当JA農産物直売所で！

8/11.12.13
お盆セール開催



　地域農業の担い手として、自主的に活動する組織です。現在７支部92人が、それぞれ支部の特色を活かし
ながら食農教育活動や地域貢献活動に取り組み、また、セミナーなども開催して栽培技術の向上に励んでい
ます。青年部全体では、各種勉強会や健康プロジェクト活動などに取り組んでいます。

　食農教育や地産地消に関わる活動、さまざまな研修会や書道などの趣味、健康の維持向上のための活動など
に取り組んでいます。また、女性部の中には、若い世代で構成するフレッシュ部会があり、料理教室や視察研修
などを行っています。

　ＪＡにはさまざま組合員組織があり、地域農業や地域活性化のために大きな役割を果た
しています。その中の、農業を担う青年たちで組織する青年部、食・農・くらしに関心の
ある女性たちが集まって活動する女性部をご紹介します。JAつがる弘前の青年部・女性部活動中！

ＪＡつがる弘前青年部

食農教育活動

栽培勉強会の開催 健康プロジェクト

ＪＡつがる弘前夏祭り りんご即売会

フレッシュ部会
サークル活動

フードバンクへの取り組み 講習会の開催

つがる弘前農協女性部

地元小学校の児童たちと野菜苗の植え付けを
行っています。

JAが行う夏祭りに出店し、JAと共に地域を
盛りあげています。

秋には、JA本店駐車場でりんごの即売会を
行っています。

食の支援と食品ロス削減のため、JAと協力し、野菜や
果物、お米などの集荷活動をしています。集荷した食
材は子ども食堂などに提供しています。

「楽しく学んで新しい仲間
づくり」をテーマに、さま
ざまな内容のサークル活動
を行っています。

各種研修会を開催し、食やくらし
に関することＪＡ事業に関するこ
となどの知識を習得しています。

各支部でりんご栽培における勉強
会を開き、知識と技術の習得に励
んでいます。

地域農業の担い手として、
健康で元気に農業を営む
ため健康診断を受診し、
健診結果を基に、保健師
による保健指導を受けて
います。

農業をしていない方、農協を利用したことのない方でも加入することができます。
青年部、女性部の活動に興味のある方は、お気軽にお問い合わせください。

■お問い合わせ先：青年部事務局　リスク審査課審査係　　☎28-1122
　　　　　　　　　女性部事務局　総務課くらしの活動係　☎28-1113

健康診断

ＱＯＬ健診

全支部合同で
行う本部活動の
一つです。

成田 縫子 部長長内 潤也 部長

防災勉強会

「家の光」クッキング・フェスタ

テーブルマナー

フワラーアレンジメント

草木染め体験

伝承料理教室

写経・写仏会

野ねずみ対策
として、フクロウの
営巣活動を実施して
いる支部も！
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JAつがる弘前青年部

袋栽培体験

クッキング・フェスタでは、お米料
理研究家のしらいのりこさんを招き、
地元食材を使用した料理レシピや調
理のコツを教えてもらいました！

　私たち青年部は、学びたい事、やってみ

たい事などを部員同士で提案・企画しなが

ら活動しています。地域農業を守りたい、

地域に貢献する活動をしたい方、ＪＡつが

る弘前青年部の一員となって一緒に活動し

ませんか？

　私たち女性部は、生きがい、家族の暮らしとゆと

り、地域とのふれあいづくりなど、学習と交流を通

じて教養を高め、楽しく活動しています。農家、非

農家に関わらず活動に賛同してくれる方であればど

なたでも加入することができます！


